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Сетка образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год  
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Ряжский детский сад №6» 

 

 

Гр./день понедельник вторник среда четверг пятница зарядка 

Дети 
раннего  
развития 

1. Развитие 
движений 

09.30 – 09.40 

2. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом 

16.00 – 16.10 

1. Музыкальная 
деятельность  

09.30 – 09.40 

2.Развитие речи 

16.00 – 16.10 

1. Развитие движений 

09.30 – 09.40 

2.Игры-занятия со 
строительным 
материалом 

16.00 – 16.10 

 

1. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом 

09.30 – 09.40 

2. Развитие речи 

16.00 – 16.10 

1. Музыкальная 
деятельность  

09.30 – 09.40 

2.Развитие 
ориентировки в 
окружающем 

16.00 – 16.10 

8.00 – 8.05 

в группе 

1-ая 
младшая 

1. Музыкальная 
деятельность 

 09.30 – 09.40 

2 Ознакомление с 
миром природы 

16.00 – 16.10 

1. Лепка 

09.30 – 09.402. 

Физическая культура 

16.00 – 16.10 

1. ФЭМП/ 

конструирование 

09.30 – 09.402. 

Физическая культура 

16.00 – 16.10 

1. Рисование 

09.30 – 09.402. 

Музыкальная 
деятельность 

16.00– 16.10 

 

1.Развитие речи 

09.30 – 09.40 

Физическая культура 

16.00 – 16.10 

8.00 – 8.05 

в группе 

2-ая 
младшая 

1. Физическая 
культура  
09.20 – 09.35 

2. Развитие речи 

09.45 – 10.00 

 

 

 

2. Лепка (аппликация) 

09.20 – 09.35 

2. Музыкальная 
деятельность 

09.45– 10.00 

1. ФЭМП 

09.20 – 09.35 

2.Физическая культура 

09.45 – 10.00 

 

1.Ознакомление с 
окружающим миром/ 

конструирование 

09.20 – 09.35 

2. . Физическая 
культура 

(на спортплощадке) 

 

1.Рисование 

09.20 – 09.35 

2. Музыкальная 
деятельность 

09.45 – 10.00 

 

8.10 – 8.17 

В спортивном 
зале 



Средняя  
 

1. Ознакомление с 
окружающим 
миром /логопед 

09.15 – 09.35 

2. Психолог 

09.45 – 10.05 

3. Физическая 
культура  

10.10 – 10.30 

1. Рисование  

09.15 – 09.35 

2. Музыкальная 
деятельность. 
09.50 – 10.10 

 

1. Развитие 
речи/логопед 

09.15 – 09.35 

2. Психолог 

09.45 – 10.05 

3.Физическая культура 

(на спортплощадке) 

 

1 . Лепка 
(аппликация)  
09.15 – 09.35 

2. ФЭМП 

09.45 – 10.05 

 

 

1. Физическая 
культура 

09.15 – 09.35 

2. Музыкальная 
деятельность. 
09.50 – 10.10 

 

8.05 – 8.12 

В спортивном 
зале 

Старшая  1.Рисование 

09.15 – 09.40 

2. Музыка  
09.50 – 10.15 

3. Физическая 
культура 

(на спортплощадке) 

4 Психолог/логопед   

16.00 – 16.25 

1. ФЭМП/дефектолог 

09.15 – 09.40 

 2. Ознакомление с 
окружающим миром/ 
дефектолог  

09.50 – 10.15 

3.Конструирование 

16.00 – 16.25 

1.Лепка/аппликация 

09.15 – 09.40 

2.Физическая культура 

10.10 – 10.35 

3.Психолог/логопед   

16.00 – 16.25 

 

1. ФЭМП/дефектолог 

09.15 – 09.40 

 2. Ознакомление с 
окружающим миром/ 
дефектолог  

09.50 – 10.15 

3. Музыка  
16.10 – 16.35 

1.Рисование 

09.15 – 09.40 

2. Физическая 
культура 

09.50 – 10.15 

 3. Развитие речи 

16.00 – 16.25  

8.15 – 8.22 

В спортивном 
зале 

Группа 
кругло 

суточного 
пребывания 

1. Лепка 
(аппликация)  
09.15 – 09.35 

2. Психолог 

09.45 – 10.05 

3. Физическая 
культура  

10.10 – 10.30 

1. ФЭМП 

09.15 – 09.35 

2. Музыкальная 
деятельность. 
09.50 – 10.10 

 

1. Развитие речи 

09.15 – 09.35 

2. Психолог 

09.45 – 10.05 

3.Физическая культура 

(на спортплощадке) 

1 . Ознакомление с 
окружающим миром 
(Конструирование) 

09.15 – 09.35 

2. Рисование 

09.45 – 10.05 

 

1. Физическая 
культура 

09.15 – 09.35 

2. Музыкальная 
деятельность. 
09.50 – 10.10 

 

8.05 – 8.12 

В спортивном 
зале 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Сетка образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год  
по физическому развитию 

 

Группа/ день недели 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая младшая 

 

 16.00 – 16.10 16.00 – 16.10  16.00 – 16.10 

Вторая младшая 

 

09.00 – 09.15  09.35 – 09.50 На спортивной 
площадке 

 

Средняя  
 

09.35 – 09.55  На спортивной 
площадке 

 09.00 – 09.20 

Старшая  
 

На спортивной 
площадке 

 10.10 – 10.30  09.35 – 10.00 

Круглосуточного  
пребывания 

09.35 – 09.55  На спортивной 
площадке 

 09.00 – 09.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Сетка образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год  
по музыкальному развитию 

 

Группа/ день недели 

 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница 

Ранний возраст  09.30 – 09.40 

 
  09.30 – 09.40 

 

Первая младшая 

 

09.30 – 09.40   16.00 – 16.10  

Вторая младшая 

 

 09.45– 10.00   09.45– 10.00 

Средняя  
 

 09.50 – 10.10   09.50 – 10.10 

Старшая  
 

09.50 – 10.15 

 

  16.10 – 16.35  

Круглосуточного 
пребывания 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Сетка образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год  
Педагога-психолога 

 

Возраст/день 
недели 

Понедельник  
 

Вторник  Среда  Четверг  

Средняя группа 09.30 – 09.50 

Групповое 
занятия 

 09.30 – 09.50 

Групповое 
занятия 

 

Старшая группа 16.00 – 16.25 

Групповое 
занятия 

 16.00 – 16.25 

Групповое 
занятия 

 

Индивидуальные 
занятия 

10.00 – 10.50  10.00 – 10.50  

 

Сетка образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год  
Педагога-дефектолога 

 

Возраст/день 
недели 

Понедельник  
 

Вторник  Среда  Четверг  

Старшая группа  ФЭМП 

09.00 – 09.25 

 

 ФЭМП 

09.00 – 09.25 

Старшая группа  Ознакомление с 
окружающим 

миром  
9.35 – 10.00 

 Ознакомление с 
окружающим 

миром 

09.35 – 10.00 

Индивидуальные 
занятия 

 10.15 – 12.00  10.15 – 12.00 

 


